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Yeniyetmolorin idrak faaliyyatinin harakatverici
qiivvasi kimi maraqlar

Xiilasa

Yeniyetmolorin idrak foalliginin asasinda duran on miihiim amillorden biri maraqlardir. Maraq-
larin inkisaf dinamikasi ¢oxsayli amillordon asilidir. Bu amillor hom psixoloji, hom pedaqoji, hom do
sosial mangali olub tolim foaliyystinds lizo ¢ixir. Maqalads yeniyetma maraqlarinin bu xiisusiyyatlo-
rindon va onlarin inkisaf sortlorindan bahs olunur.

Yeniyetmolorin idrak foaliyyati onlarin istirakgisi olduglari toadris prosesinda qurulur. Tadris pro-
sesindoki faalliq sagirdlorin fonnoa, miisllima, biitdvliikkde tolim situasiyasina maragi ilo sortlonir.
Tolim maraglar1 son naticods 0ziinii idrak motivasiyasinda vo idrak maraqlarinda gostorir.

Usaqliq vo yeniyetmolik dovriindo maraqglarin formalagsmasi problemlori bir ¢ox todqiqatlarda
Oyronilmisdir. Hazirda yeniyetmonin maraqlar1 daha genis monada — yeniyetmonin sosiallasmasinin
vo soxsiyyatinin formalagmasinin vacib toraflori kimi dyranilir.
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Interests as a Driving Force of Cognitive Activity of Adolescents

Abstract

Interests are one of the most important factors underlying the cognitive activity of adolescents.
The dynamics of the development of interests depend on numerous factors. These factors have both
psychological, pedagogical, and social origins and are manifested in educational activities. The article
discusses these features of adolescent interests and the conditions for their development.

The cognitive activity of adolescents is built on the educational process in which they are
participants. Activity in the educational process is conditioned by the interest of students in the
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subject, the teacher, and the educational situation as a whole. Educational interests ultimately
manifest themselves in cognitive motivation and cognitive interests.

The problems of the formation of interests in childhood and adolescence have been studied in
many studies. Currently, the interests of adolescents are studied in a broader sense as important
aspects of the socialization and personality formation of adolescents.

Keywords: cognition, childhood, interests of adolescents, educational process, activity

Giris

Yeniyetmolorin idrak foaliyyoti onlarin istirak¢ist olduqglart todris prosesindo qurulur. Todris
prosesindoki foalliq sagirdlorin fonno, miisllima, biitovliikds tolim situasiyasina maragi ilo sortlonir.
Tolim maraglar1 son naticods 6ziinii idrak motivasiyasinda vo idrak maraqlarinda gostorir.

Usaqliq vo yeniyetmolik dovriinde maraqlarin formalagsmas1 problemlari bir ¢cox todqiqatlarda
Oyranilmisdir. L.S.Viqotski (Vigotski, 1991), V.A Krutetski, N.S.Lukin (Krutetski & Lukin, 1965),
A.S.Bayramov (Bayramov, 1967), M.A.Homzoyev, $.M.Babayev, N.M.Siikiirova (Homzayev,
Babayev, & Siikiirova, 1963), A.A.9lizads, Q.A.Olizads (Olizado & Olizads, 2008), A.K.Markova
(Markova, 1978), M.C.Mohorromov (Mohorromov, 1953; Mohorromov, 1965), A.A.Qadirov
(Qadirov, 1973), A.l.Sukina (Sukina, 1962), L.M.Fridman (Fridman, 1977), N.Q.Morozova
(Morozova, 1979), M.F.Morozov (Morozov, 1959), E.V.Cudinova (Cudinova, 2005) va digorlori bu
masaloni pedaqoji va yas istigamatinds nozordon kegirmislor. Hazirda yeniyetmonin maraqlari daha
genis monada — yeniyetmonin sosiallasmasmin vo soxsiyyatinin formalagsmasinin vacib toroflori kimi
Oyranilir.

Tadgiqat

Maraglar, aslindo dorin daxili proseslorlo, xiisusilo meyillorlo baglh olan amildir. Ona gors do
L.S.Viqotski idrak maraqlarmin yaranmasini “instinktlorin tozahiirii” adlandirir: “Maraqlarin usaq
hoyatinda universal shomiyyati var. Torndayk deyir ki, etdiyimiz har seyi, hatta an maraqlisim da,
maraqdan, he¢ olmasa monfi maraqdan — narahatliq qorxusundan edirik. Beloliklo, maraq — usaq
davranigmin tobii horakatverici qiivvasi kimi, instinktiv saylorin dogru ifadasi, usagin faaliyystinin
onun orqanik tolobatlart ilo iist-listo diismosinin gostaricisidir” (Homzayev, Babayev, & Siikiirova,
1963, s. 118). Biz burada maraqlarin tabii xarakterini L.S.Viqotskinin ndqteyi-nozorinds sorh etmoklo
geyd etmok istoyirik ki, yeniyetmolorin maraqlari 6ziiniin sosiallasmis mozmunu ilo usaqliq dovriiniin
maraqlarindan shomiyyatli deracads forqlonir. Onun hansi xiisusiyyatlora malik olmasini iss burada
nozordon kegiracayik.

V.A Krutetski vo N.S.Lukin yeniyetmalorin idrak maraqlarini mezmun baxmmindan tohlil edirlor.
Belo ki, bu todqiqatcilar yeniyetmolords idrak maraqlarinin daha davamli, stiurlu, foal, biliklora
yonalik, secici xarakterini forqlondirirlor. “Yeniyetmolorin idrak maraqlar1 olduqca segicidir. Boazi
dors fonlori onlar1 bu sababdon ¢ox maraqlandirir, digorlorine iso lageyd yanasirlar. Lakin yeniyet-
modo miixtolif dors fonlorino maragin yaranmasina vo inkisafina miiallimin soxsiyyati, habelo onun
todris materialin1 togdim etmo tisulu vo formasi daha ¢ox tasir gdstorir” (Krutetski & Lukin, 1965, s.
49). Mislliflora gora, yeniyetmolik dovriinde xiisusi yer tutan idrak maraqlari tolim fonlorindon
konara ¢ixir. Onlar oxumaga, elmi-populyar adabiyyati dyronmoaya, slave masgalalords istirak etmoyo
baslayir, tobiot vo comiyyat hadisslorinin dorkina istigamatlonirlor. Maraqlar miixtalif fonlor tizro elmi
osaslari 0yranilmasi prosesinds inkisaf edir. Yeniyetmolorin maraqglari onlarin biliklorinin mozmunu
ilo bir-birini tamamlayir. Tolim prosesindo yaranan idrak maraqlar1 yeni biliklor aldo etmonin
motivasiyasini yaradir.

R.I.Bliyev yeniyetmolordo tolim maraqlarmin bir qodor zoifladiyini gostarorok bunu asagidaki-
larla slagolondirir. “Otraf miihito maraq, yasidlarla {insiyyats daha ¢ox vaxt ayirmasi yeniyetmalarin
tolim maraqlarini bir qador azaldir. Tolima miisbot maraq ise o vaxt yaranir ki, tolim sagirdin idrak
maraqlart ilo list-iisto diigsiin. Yeniyetma tolimdo ugurlar qazana bilmadikds 6ziinii elo gostorir ki,
tolim onun {i¢iin maraqsiz vo shomiyyatsizdir” (Sliyev, 2006, s. 184).

Yeniyetmalorin subyektiv imkanlart ilo dl¢iilon bu keyfiyyatlor onunla bir qrupda fealiyyat
gostoronlorin idrak gabiliyyatlorino do tosir etmok giliciindodir. Kollektivin oksor iizvlori idrak
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faaliyyati liclin bu kimi vacib keyfiyystloro malik olduqda qrup 6z garsisina qoydugu problemlarin
hollindo mohsuldar naticalor oldo etmoys qadir olurlar. Bu halda sagirdlorin oxumagq, tohsil almaq
soyloari, idrak maraqlar1 bu amillorlo stimullagdirilir:

* todris prosesindo sistemli qaydada inkisaf;

* osyavi-montiqi materiallarin, nozori vo praktik tofokkiiriin slagosi;

* soxsi-sosial va soxsi-psixoloji komponentlorin harmoniyasinin yaradilmasi.

Aparilmis ¢oxsayli todqiqatlarda yeniyetmoalorin idrak maraqglarinin inkisaf etdirilmasinin yollar
gostorilmisdir. Bu sirada V.A.Krutetski vo N.S.Lukin masaloys yeniyetmolorin yas xiisusiyyatlori
(Krutetski & Lukin, 1965), M.C.Moharromov iradi keyfiyyatlorin artiritlmasi (Maharromov, 1953),
M.9.Homzoyev, $.M.Babayev vo N.M.Siikiirova zongin toossiiratlarin yaradilmasi (Homzayeyv,
Babayev, & Siikiirova, 1963), Q.1.Sukina sagirdlorin dorketma maraqlarmin inkisafi (Sukina, 1962),
9.9.Qadirov miicarradlosdirmenin inkisafi (Qadirov, 1973), ©.9.0lizado vo H.O.0lizads yaradi-
ciligin inkisaf etdirilmosi (9Olizado & Olizads, 2008) istiqgamatlorinds miinasibat bildirirlor.

Bos sagirdlords idrak maraqlarini inkisaf etdirmaok {iciin hansi todbirlor hoyata kegirilmoalidir?

A1 Sukina sagirdlorin idrak maraqlarinin formalasdiriimast {izro asagidakilari farglondirir:

* 9yronma prosesi maraqlarin inkisaf monbayi kimi;

* tolimin emosional soraitinin yaradilmasi;

* sagirdlori intellektual foalliga tohrik etmok;

* maraqdan iradi soyin stimulu kimi istifade etmok;

* dorsdo maragin yaranmast;

* sagirdlorin idrak maraqlarinin formalagmasinda miisllimin rolu vo s.

A.1.Sukina geyd edir ki, “dors mdvzusunun maraql elan edilmosi sagirdlorde yeni materialin
gobulunun fsal prosesini oyadir. Sagirdlorin moévcud tocriibasini verilmis dorsin materiali ilo
olagolondiran suallar qgoymagqla miiallim onlarin tofokkiiriiniin vo yaddasinin inkisafina komok edir.
Ogor bu zaman biliklorin hayati monast agilirsa, dors movzusu sagirdlor torofinden emosional
yliksalislo qobul edilir vo onlarin dorsdo is qabiliyyati yiiksalir” (Sukina, 1962, s. 167).

M.C.Mbohorromova gors, sagirdlorin yaxsi oxumasinin, tolimo maraq gostormolorinin sirri ondadir
ki, miirokkab faaliyyatin miiveffoqiyyatlo icra edilmasi {i¢iin bir deyil, bir ne¢a qabiliyyat qarsiligh
suratdo birlosorok vohdot toskil etsin. Miisllimlik faaliyystinds gérkomli miivaffoqiyyatlora nail
olmagq ti¢iin tokca miisahidacilik azdir. Bununla birlikde, pedaqoji morifat, tolim va torbiys prosesini
elmi osaslar tizorinda toskil etma, yeni bilik va bacariqlart sagirdloro moharatlo monimsatma, tonqidi
tofokkiir, imumilosdirmo, aydin vo montiqi nitq do lazimdir. “Bu qabiliyyatlora qarsiliqlt birlik
halinda malik olan miisllimo talantli miiallim deyilir” (Moharromov, 1953, s. 8). M.C.Moharromov
sagirdlorin idrak maraqlarinimn artmasini onlarin iradi imkanlar1 ilo do alaqolendirir. “Iradi keyfiyyatlor
¢ox vo miixtalifdir ... Togsobbiiskarliq, miitosokkillik, miistaqillik, gotiyyet, tokidlilik, isgiizarlq,
cosarat... iradi keyfiyyotlordir... Tocriiba, homg¢inin, moktablilorlo aparilan miisahibalor gdstarir ki,
yeniyetmo vo gonclorimizin oksoriyyoti motin iradays iistiinliik verib onu 6zlarinds torbiys etmayo
say gostarirlor” (Krutetski & Lukin, 1965, s. 75).

M.O.Homzoyev, $.M.Babayev vo N.M.Siikiirova idrak maraqlarinin yaradilmasinin baglica
amillorindon biri kimi onlarda 6yrondiklori biliklorlo bagh zongin tosovviirlorin yaradilmasini
goriirlor. “Miicoarrad xarakterli motnlor unutmani stiratlondirir vo bu da yadda saxlamaga monfi tosir
gostorir. Uzun miiddat orzindo dorslordo apardigimiz miisahidslor, konkret vo miicorrad tolim
materiallarinin miivaffoqiyyatlo yadda saxlanilmasini tomin edan bir sira sortlori geyd etmoyo imkan
verir. Bu sortlordon on birincisi vo baslicasi tolim materiallarinin sorhi zamani sagirdlords zoangin
tosovviirlor yaratmaq vo yeri goldikco bu tosovviirlordon bacarigla istifado etmok masolosidir”
(Homzoyev, Babayev, & Siikiirova, 1963, s. 15).

Burada tolim prosesini idaro edon miisllimin faaliyyoti do qeyd olunaraq gostorilir ki, “tolim
prosesindo miisllim sagirdlorin idrak foaliyyotini idars edir vo ona istiqgamat verir. Tolim prosesindo
miiollim sagirdlords canli, zangin, doqiq tesovviirlor yaratmagq iigiin miixtolif vasitolordon istifado edir
ki, bunlardan on baslicas1 asagidakilardir: oyanilik yolu ilo - miixtslif tipli asyalarmm vo onlarin
tasvirinin niimayis etdirilmasi yolu ilo; miisllimin canli s6zii vasitasi ilo” (Viqotski, 1991, s. 15).
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M.F.Morozovun fikrinca, asas vasita sagirdlorin dorsds oqli faaliyyatini aktivlosdirmokdon ibarat
olub, miiallimin metodikas1 va tadris materiallaridir. “Miollimlor sagirdlorin tofokkiir faaliyyatini
aktivlosdirmoya calisaraq, osas suallar1 dorsliyin basliqlarinda gostorilon formada formalagdirmaqdan
¢okinirdilor. ©On ¢ox yeni suallar sagirdloro ovvalki sualin miizakirasi zamani onlara bildirilmis
molumatlardan irali golorak verilirdi. Belo bir formulo sagirdlori cavablarinda o vo ya bu bolmaya
deyil, faktlar1 se¢mali, onlar1 tohlil etmali, miivafiq notico vo limumilosdirmalor qurmali olduqlari
molumatlara istinad etmoyo dyradir” (Morozov, 1959, s. 41).

9.9.Qadirov problemls bagl olaraq moktaoblilordo miicorradlogsdirmonin inkisafini iroli siiriir.
Onun fikri beladir ki, “tohsilin ilk illorinden baslayaraq sagirdlor mothumlarla tanis olur, onlar1
monimsayirlor. Onlarin manimsanilmasinde miicorradlogdirme bacarigi miithiim rola malikdir. Bu
cohat bir daha onu gostorir ki, miiasir dovrds sagirdlorde miicarradlosdirmo qgabiliyyetinin inkisaf
etdirilmasi ¢ox vacib masalsalordon biridir” (Qadirov, 1973, s. 6). ©.9.Qadirovun todqiqatlar1 gostor-
migdir ki, motnin monimsanilma daracasi ilo sagirdin miioyyon tasovviir qruplarini miicorradlog-
dirmosi arasinda {li¢ nisbat novii vardir:

* a) yada salinmis tosovviirlorin tamlig1, olagoali nagil etmonin biitovliyline uygun golir;

* b) miioyyan tosovviirlor qrupunu ayirmagq tapsirigl zamani onlar biitév (rabitali) matndon nagil
etmo zamani nisbaton daha ¢ox tasavviirlor yada salirlar;

* ¢) sagirdlor motni sorbast nagil etdikdo onu tam sdylomolorine baxmayaraq, miicorrodlogdirmo
tapsirig1 verildikdo nisboton ¢otinlik ¢okir, matndon siijetlori ayira bilmir vo ya ¢ox az iinsiirlori tocrid
edirlor” (Qadirov, 1973, s. 100).

Miistoqillik va tonqidilik insanin idrak faaliyystinin on yiiksok noticosi, hom do on somorali,
faydali tisuludur. Bels bir idrak iisuluna sahib olmagqla, insan miixtalif saholords miivoffaqiyyatlo
yaradici faaliyyat gdstormaya qadir olar: “Onlar daha ¢ox talim prosesinds formalasir, inkisaf edir vo
miixtolif tolim soraiti homin keyfiyyatlorin tosokkiiliine do miixtolif tosir gostorir. Bu cohatlori
arasdirmagq, oqlin tonqidiliyinin miioyyan yas dovriinds inkisaf dinamikasini miioyyonlosdirmok, ona
tosir gostoron boazi mithiim amillori askar etmok, tolim vo inkisaf arasindaki qarsiliqli miinasiboti
aydinlasdirmagq ticiin halledici shomiyyato malikdir”.

9.S.Bayramov bununla bagli olaraq gostorir ki, yeniyetmolor mothumlara yiyslonmao prosesinda
yering yetirdiklori omaliyyatlara gors kicikyaslh maktoblilordon forqlonirlor. “Onlar mathumu konkret
suratlorlo, tosovviirlorls acarkon daha tutarli misallar gotirir, nlimunalor gostarirlor. Demali, konkret-
losdirmo vo niimayis etdirmo proseslori do onlarda forqli olur” (Bayramov, 1967, s. 141).

Natica

Yeniyetmoado tofokkiiriin inkisafina qrammatikaya aid qayda vo qanunlarin monimsanilmosi do
ciddi tosir edir. Ciinki qrammatika miicorrad elmdir, o, insan tofokkiirliniin uzun stiron miicorrad-
losdirma foaliyyatinin noticosidir. Buna goéro do qrammatikanin monimsonilmasi iiglin miicorrod
tofokkiiriin 6ziiniin kifayot qodor inkisaf etmasi lazimdir. ©.S.Bayramovun tohlillorindon bu naticoyo
golmok olur ki, yeniyetmolordo miicorradlosdirma vo konkretlogdirma proseslori do yliksok soviyyado
vo nisboton miihiim olamatlor hesabina gedir. Bu proses todricon bas verir. Tolim prosesinds belo
mothumlar getdikca doqiqlosir vo onlar mafthuma yeni slamot daxil etmir, onu mithiim slamaotloring
gora sociyyolondirirlor. Ona goro do yeniyetmolorin tosovviirlorindo mothumlar sistemlogir. Belo
sistemlogmis mafthumlara istinad edorok yeniyetmolor tolim foaliyyatindos foalliq gostarirlor, yeni vo
orijinal misallar gostorirlor, 6z danigiqlarinda miivafiq sozlorin mocazi monasini da anlamaga
baslayirlar.

Bunlara baxmayaraq, yeniyetmoalorin tofokkiirii daha foal xarakter dasidigindan bu yasda
sagirdlordon tolim prosesindo daha artiq miistoqillik tolob edilir. “Bu iso dorsin daha foal olmasini,
sagirdlorin aglina qida vermosini, sinifdonkonar materiallarin diistindiiriicii olmasini, aqli gorginlik
tolob etmasini zoruri edir” (Bayramov, 1967, s. 143).

Tohlilden goriindiiyii kimi, yeniyetmalorin idrak foalliginin motivasiyasi onlarin idrak maraqlari
ilo six baghdir. Ogor maraqlar sahasi genisdirse, yeniyetmods oOziiniifoallasdirma motivasiyasi
dinamik qaydada inkisaf edir. Burada idrak motivasiyasinin inkisafina tosir géstoran digor miihiim
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amil yeniyetmonin tohsil aldig1 maoktobin, sinfin, o ciimloden miisllimin problems miinasibatidir.
Tohsilo olan miinasibat son naticads 6ziinii tohsil miihitindo gostorir. Bu amillor bir-birini tamam-
ladigda yeniyetmolorin idrak maraqlari onlarin soxsiyyati ilo garsiliqh slagods inkisaf edocokdir.
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